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Forsta Traffen : Inventering / planering med styrgrupp

Vid férsta moétet pa Fredagstomten 9 samtalar designpedago-
gerna och styrgruppen kring hur inomhus och utomhus miljéer-
na anvands i nulaget.

Personal fran gruppboendet beskriver hur inomhusmiljéerna
har inretts for att stimulera barnens sinnen och 6ka deras val-
maende. De visar hur de har utformat miljén fér att bli sé va-
rierad och individanpassad som méjligt fér de fyra barnen som
bor pd boendet.

De har ett upplevelserum, med flera olika delar som stimu-
lerar sinnena. Barnen kan ga in i ett mérkt gardinrum, dar de
kan kanna sig omslutna och samtidigt éverraskas och utforska
hangande stimuli. Det ar viktigt att kunna avgrénsa miljéerna
for att kanna trygghet. Barnen har en plats dar de kan lyssna
pda musik. Ett bollhav dar kroppen kan f& uppleva att omslutas
av bollar, vilket 6kar férstaelse av kroppen i relation till sin om-
givning. De har dven ett vitt rum fér vila och méjlighet att njuta
av ljusinstallationer. Sinnena stimuleras pa ett varierat satt i de
olika delarna av upplevelserummet.

| golvet finns en slinga, som en Akkaplatta kan félja, vilket
gor det majligt for barnen att ta sig runt pa egen hand. Sling-
an dkar frihetskanslan och ger barnen tillgang att utforska sin
boendemiljé utifran sina specifika férutsattningar.

Ndasta steg ar att tillsammmans inventera utomhusmiljon. Hur
anvands den idag och vad finns det fér férutsattningar att
vidga barnens boendemiljé till att dven innefatta utsidan av
huset. Vi slas av att det inte finns nagot i utemiljén, som avslé-
jar att det bor barn har.

Vi valjer att ga ut pa baksidan genom en altandérr. Den ut-
gang som de nastan uteslutande anvander i dagslaget. Nér vi
kommer ut pa baksidan av huset finns det en stor plattlagd yta
som anvdnds under sommarhalvdaret for att sitta pa vid fint
vader, det finns utemaobler som de vid enstaka tillfallen ater
gemensamma maltider vid. Det finns begransade majligheter
att uppleva olika typer av vaderlek och arstider.

Det finns en upphojd rabatt som omgdardar plattlaggningen,
dar de har planterat lite blommmor. Bakom planteringen finns en
vacker kulle, en naturtomt, med trad och buskar. Den har delen
av tomten ar inte tillganglig fér rullstolar och fungerar mer som
vacker fond. Eftersom nagra av barnen har begrénsad syn blir
den vackra naturtomten helt otillganglig. Pa baksidan finns
aven ett litet forradshus och omgardande staket.




Forsta Traffen : Inventering / planering med styrgrupp

Vilamnar baksidan och féljer plattiéggningen runt huset. Gang-
en langs med huset erbjuder inte nagon stimulans, utan &r en
outnyttjad transportstracka.

Vi kommer till framsidan av huset dar det véxer en fantastisk
och stor ek. Har ser vi potential att skapa en rumslighet under
eken dar barnen och personalen kan uppleva drstidernas skift-
ningar i trédets krona. Framsidan anvands idag enbart som en
plats foér vantan. Vanta pa taxin som tar barnen till skolan. Véanta
pa féraldrar som ska komma pa besok. Pa den sista sidan av
huset finns ett soprum med ett éverhdngande plattak. Ner mot
gatan finns en parkering for personalen.

Efter vart férsta méte och inventeringen av utemiljon brainstor-
mar styrgruppen och évrig personal kring vad de upplever sak-
nas i utemiljén och vilka delar de skulle vilja férstarka.

® Sluttningen - atkomst? - tillganglighet?

® Hard mur - odla i muren? Vatten som later?

* Vad som &n gérs - viktigt med tydlig bérjan!

® Racke langs gangen pa langsidan?

® Gora eken pa framsidan tillganglig?

* Framsidan eken - jobba med olika struktur pa golvet - ljus i
tradet - ljud i tradet (bambumobiler tex)?

® | jus som tands och slécks av barnen?

* Vatten som later och satts pa och sténgs av barnen?
® Material som rér vid ansiktet?

* Liggunga?

* Rullstolsgunga?

® Gungbrada for rullstol?

* Langa gangen - rumsavdelat med ljus/ljud/rérelse




Forsta Traffen : Inventering / planering med styrgrupp

17/3 : Méte med styrgrupp och designpedagoger

Personalen berattar om barnens olika férmagor och hur de
arbetar i dagslaget med sinnena, dofter, ljus, taktilitet, spanning
mm. Detta for att designpedagogerna skall fa en forférstaelse
for de forutsattningar som finns pa Fredagstomten. Vi planerar
in de féljande traffarna inom projektet Rebus i det grona.

Vi har annu inte traffat barnen men far forklarat fér oss att
det inte kommer fungera att arbeta med workshops i grupp med
dem alla tillsammans. Utan att vi far halla tummarna fér att
nagon vill’lkan vara med under de planerade tillfallena.




Andra Traffen : Workshop / inventering

29/3 : Méte med styrgrupp, personal, barn och designpedagoger.

Vi har med oss en stor variation av material och
saker att testa. Men det viktigaste blir att betrakta
och lara oss av hur personalen och barnen inter-
agerar. Vad som distraherar och vad som lockar.
Tva av barnen @r mer aktiva under den har traffen,
men under mycket korta stunder.

Vattenlek! Varmt, kallt, droppar, rinner, plaskar och man blir
blot.

Vi utforskar organiska material fér att se positiva/
negativa reaktioner hos barnen.

Vi anvander lera fér att géra modeller som passar in
pé naturtemat.

Vi gér en liten odling tillsammans. Vi satter fron.
Vi kanner pa vatten, jord, frén och mossa.

Bamburéret markerar start och slut av resbusaktiviteten.
Det later som ett regn som droppar mot ett plattak.




Andra Traffen : Workshop / inventering

29/3 : Tillsammans med barnen gér vi en inventering av utemiljon.

Under inventeringen med barnen pratar vi om

hur naturen kan upplevas och férstarkas. Det blir
tydligt att stora delar av tomten inte &r tillgangliga
for barnen. Dar vi har svart att fullt férsta barnens
upplevelse av att vara ute berattar personalen

hur de uppfattar att barnen upplever det. Tiden ar
en viktig aspekt. Manga saker behéver upprepas
gdng pda gang for att vara intressant, bli till en vana
ofta kopplat till en annan person. Férvantan och
forvaning.
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Tredje Traffen

7/4 : Mote med styrgrupp. designpedagoger och Mikael Iselow fran Lokalférvaltningen.

LEDORD:

Sinnena

Regn / Vind / Jord / Sol
Narmare naturen

TEMA:
Upplevelsestig fran eken framfér huset till glantan pa innergarden.

Vi enas kring att det ar viktigt med en tydlig bérjan och ett tydligt slut.
Upplevelsen ar i centrum.

Olika material pa underlag som kan ge olika upplevelser. Utgangslaget ar
att det alltid maste finns plats for tva personer, gdende/i rullstol. Vi pratade
kring sakerhet och stabilitet.

START: Eken - ljussattning, ljudupplevelse, kunna ta sig ndrmare eken.

UPPLEVELSESTIG: Stig runt huset. Arbeta med farg, vatten, ljud, ljus, lukt,
taktilitet. Pergola med vaxtlighet och bambumobil som bildar en rumslighet
langs upplevelsestigen samt stimulerar sinnena med ljus, doft, kansel, férg.
Vattenupplevelser langs plank och férradsvagg. Naturliga och hallbara
material méter fargglada detaljer.

MAL. Innergarden. Anvanda murplanteringen till att satta upp saker barnen
kan kénna pa nar man gar/aker forbi langs muren. Lyfta ut planteringen sa
att den blir tillganglig fér rullstol.

Eftersom det kravs rullstolsanpassade och méjligen kostsamma lésningar
beslutar vi att femte traffen blir hos snickarna pa Lokalférvaltningen.

Inspirationsbilder




Fjarde Traffen

25/4 . Vi skissar tillsammans, designpedagoger, barn och personal,
pa planskiss och foton samt bygger modeller.

Vi diskuterar rérelsemaénster runt huset. Dyker ner

i detaljer och funderar kring ljud och farger. Vi gar
fran att ha en abstrakt vision till att férséka spalta
ner delar som vi kan ta med oss till nasta tillfalle da
designpedagogerna ska traffa snickarna.




Fjarde traffen

25/4 . Vi skissar tillsammans, designpedagoger, barn och personal,
pa planskiss och foton samt bygger modeller.

Hangande konservburkar,

Farg, form och vattenlek. A
snéren i olika farger.

Traddack med solskydd under eken. S ok :
Vattenlek och nagot évrigt att
kanna och uppleva.
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Stort bord. Mételseplats.

Gupp pa upplevelsestig.

Klockor som klingar nér
vinden blaser.




Femte & Sjatte Traffen

17/5 : Vi diskuterar l6sningar tillsammans med snickarna fran Lokalférvaltningen. Femte traf-
fen ar vi pa snickeriet. Sjatte traffen far Fredagstomten besok av tva engagerade snickare.




Femte & Sjatte Traffen

17/5 : Vi diskuterar l6sningar tillsammans med snickarna fran Lokalférvaltningen.




Vernissage

28/5 : Vernissage for foraldrar, barn, personal, styrgrupp och designpedagoger.




Vernissage

28/5 : Vernissage for foraldrar, barn, personal, styrgrupp och designpedagoger.

Andra Traffen Tredje Traffen Fjarde Traffen
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Slutresultat Fredagstomten 9

Efter workshops och méten kom styrgrupp och designpedagoger
fram till atta platser i utemiljon som gér tomten till en sinnessti-
mulerande och barnvanlig plats. Anpassad fér de barn och unga
som har Fredagstomten som sitt hem och trygghet. Atta platser
som skulle kunna géra vardagen pa boendet rikare pa upplevel-
ser och mer varierad. De éatta platserna har som huvudledord
sinnen, ndrmare naturen och regn / vind / jord / sol.

1. Den naturnara upplevelsestigen inleds med platsen under eken
dar arstiderna skiftningar tydliggérs. Det blir en plats for bade
rekreation och vantan.

2. Starten for upplevelseslingan runt huset markeras av regnrér,
rér som gar att andra i lage och som da skapar ett meditativt
ljud som pirrar till.

} 1. Plats: Eken

} 2. Regnrér

} 3. Pergola

4. Gupp
} 5. Portal
} 6.Dunge
} 7. Vattenlek

} 8.Odla

aplnfo Kartunderlag
[Fredagstomten 9 (747)
Arealskiss: 61503

[Utskriftsdatum: 20160309




} Slutresultat Fredagstomten 9

3. En pergola med blommande dofter av férslagsvis kaprifol som
ger en kansla av att trada in i ett mindre rum som ger en intim
kansla. | pergolan kan det ocksé hangas upp ett vindspel som
klongar och klingar vid handens beréring.

Ett gupp som vacker férvaning och en pirrande kansla i krop-
pen, sedan ett kort mellanrum fér att bygga upp férvantning,
foljt av ytterligare ett gupp som férstarker upplevelsen.

Oppning i staketet bakom férradet. Oppningen leder fram till
en ramp, som i sin tur dppnar och tillgangligér den vackra trad-
garden.

Den vackert sluttande tradgarden, som tidigare varit svar att
na med rullstol blir tillgénglig med en ramp som leder upp till
ett tradack. Att fa vara mitt i gronskan och kanna stillheten av
de omkringliggande traden skapar ro och lekfullhet pa samma
gang. En fin utkiksplats éver innergard och hus.

7. Vattenlek pa forradets fasad. Vattnet droppar, forsar och
splashar langs rannor och rér. Att fa félja vattnets vag ger energi
och kraft. Dessutom kanske det sténker och svalkar hander och
ansikte!

Utéka murplanteringen sa att den blir mer tillganglig for
de barn som anvander rullstol. Plantera barbuskar och érter - for
smak och doftupplevelser. Eventuellt adderas odlingslador sa plat-
serna for vaxtlighet blir upphjd for att ka sinnenas upplevelse.

Designpedagogerna och styrgruppen ser fram emot ett Fredags-
tomten dar barnen far en férstarkt kénsla av sammmanhang.
Barn/unga, féraldrar och personal far en tydlig handelsekedja
som kan skapa en mer stimulerande samvaro och férstarka kon-
takten med barnen. Ett blommande boende fér alla sinnen.




} Upplevelsestig: Plats under eken

(Skissunderlag)

Tillganglig yta under eken pa framsidan. En plats att uppleva
arstidernas skiftningar. Bladverk som spricker ut och mérknar
under sommaren fér att pa hésten singla ner mot marken. Vinden
tar tag i ekens krona och faglar kvittrar. En perfekt plats att vanta
pd en god van.



} Upplevelsestig: Regnror

(Skissunderlag)

Starten fér upplevelseslingan runt huset markeras av regnrér.
De kan roteras och ger ifran sig olika regnlika ljud.



} Upplevelsestig: Pergola

(Skissunderlag)
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Pergolan blir en upplevelse i gronska och skiftningar av arstider.
Dofter och bladverk. Tillagg i form av bambupinnar och klockor
som klingar / klongar vid handens beréring.



Upplevelsestig: Gupp

(Skissunderlag)

Ett gupp som vacker forvaning, sedan ett kort mellanrum
for att bygga upp férvantning, foljt av ytterligare ett gupp.



} Upplevelsestig: Portal in i det gréna

(Skissunderlag)

Oppning i staketet bakom forradet.
Oppningen leder fram till en ramp, som i sin
tur dppnar upp och tillgangligér den vackra
tradgarden.




} Upplevelsestig: Dunge

(Skissunderlag)

Tratrall av lark som tillgangligér en del av den
vackert sluttande tradgarden, som tidigare
varit svar att né. Platsen omges av trad, klippor
och vaxtlighet. Dofter och fagelkvitter. En fin
utkiksplats éver innergard och hus.




} Upplevelsestig: Vattenlek

(Skissunderlag)

Vattenlek pa forradets fasad. Vattnet droppar,
forsar och splashar langs rénnor och rér.
Svalka hander och ansikte. Prova en lek med

guppande bollar som ploppar och stutsar i det . :
vilda vattnet. ‘ ( !'




Upplevelsestig: Odla

Utdka murplanteringen sa att den blir mer
tillganglig for rullstol. Plantera barbuskar och
orter - for smak och doftupplevelser. Eventuellt
addera odlingslador.




Upplevelsestig: Fargsattning

(Skissunderlag)

Forslag till fargskala for en intensivare upplevelse av slingan.
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Summering / Tips

REBUS i det gréna ar ett projekt dar barn, pedagoger, fastighets-
personal och arkitektur-/designpedagoger tillsammans skapar
férbattringar av férskolors utemiljéer. Projektet utgar fran for-
skolans laroplan och undersoker hur férskolegarden anvands
utifran barnets perspektiv, vilka méjliga férbattringar som kan
goras och hur garden darefter kan skétas med tydliga ansvars-
omraden mellan férskolan och fastighetsorganisationen.

Projektet ar ett samarbete mellan Kultur i Vast, Géteborgs stads
lokalférvaltning, kulturférvaltningen och stadsdelarna.

Fredagstomten 9 &r ingen férskola utan ett boende fér barn och
unga med funktionsvariationer. Projektet pa Fredagstomten har
varit en pilot déar férutsattningarna innebar att REBUS upplagg
och innehall har skiljt sig fran de andra atta projekten som ge-
nomforts i Goteborgs stad 2016. Pa Fredagstomten bor fyra barn
mellan 7-18 ar med funktionsvariationer, samt deras assistenter.

Syftet med denna dokumentation ar att félja processen, lara
av erfarenheterna och utveckla arbetssatt som gér REBUS till-
gangligt for fler. Nedan féljer tips och férslag till anpassning av
REBUS fér att passa boenden och miljger fér barn/unga med
funktionsvariationer:

> Kommunikationen mellan oss och de boende barnen/ungdo-
marna pd Fredagstomten skulle kréva lang tid fér att byggas
upp. Tidsaspekten med totalt sju tréffar begransade den kom-
munikationen.

Personalen pa boendet hjalper barnen att kommunicerar samt
méta och uppleva sin omgivning. Vid ett langre projekt hade det
varit valdigt givande att umgas med malgruppen mer och ta del
av deras vardag for att fa forstaelse for hur de kan anvanda sin
utemiljo.

> Vi tror att det ar viktigt att lagga extra tid pa ett forsta méte
med verksamhetens personal sa att alla blir delaktiga och fér-
star syftet med REBUS.

> Vi tror det ar viktigt att arkitektur- och designpedagogerna far
tid att skapa sig en férstaelse for hur verksamheten fungerar.

> Vi tror att det &r bra att vara minst tva stycken arkitektur- och
designpedagoger i den har sortens projekt. Da det ar viktigt

med ett fungerande samspel mellan pedagoger och personal.
Men det ar lika viktigt att vi som utomstaende arkitektur- och
designpedagoger far utrymme att fokusera pa barnen/ungdo-
marna och tillsammans ha styrkan att sortera bland personalens
egna behov och barnens/ungdomarnas behov.



Summering / Tips

> Klassiska workshops var svara att genomféra tillsammans med
barnen/ungdomarna pa Fredagstomten. Vi experimenterade
med upplevelser av olika ljud och material tillsammans med
barnen.

Vi valde att fokusera pa olika sinnens upplevelser, vilket var
ett satt att na fram till malgruppen. Det hade vi garna utvecklat
och lagt an mer fokus pa.

> Vi genomférde workshops tillsammans med personal. Det hade
varit dnnu mer givande om personalen i stérre grad var insatt i
projektets form och férutsattning.

Personalen pa Fredagstomten var fokuserad pa praktiska 16s-
ningar. Det som skiljer det har REBUS projektet at ar att resulta-
tet blir personalens tolkningar av vad de tror att barnen behéver.
Det upplevde vi som problematiskt i relation till REBUS grund-
tanke. Kanske behover det infor ett liknande projekt definieras
tydligt i forvag, for alla parter.

> En viktig skillnad i det har REBUS projektet var att i och med
att det var ett boende s& kunde vi bara traffa barnen/ungdo-
marna efter deras skoldag. Traffarna genomférdes fran 15.00.
Manga gdnger var de trétta och hade andra behov som behév-
de tillgodoses. Vernissagen genomférde vi pa en l6rdag for att
alla skulle orka vara med, dessutom hade deras anhériga da
mojlighet att medverka.

> Ett férslag fér framtida liknande projekt ar att integrera méten
med en syskon/anhériggrupp. Vilket vi tror skulle berika arbetet
och géra att anhériga och narstdende kanner sig mer inkluderade.

> Vi ar valdigt glada 6ver snickarnas direkta engagemang och
entusiasm. Det var mycket bra att de i ett tidigt skede var ute i
verksamheten och pa sa vis fick inblick i Fredagstomtens patag-
liga brist pa stimulerande utemiljé. Samarbetet mellan personal
och snickare verkar ha fungerat mycket val aven efter att vi lam-
nat REBUS projektet. Resultatet ar gediget och kéinns som en
omvalvande férandring av hur Fredagstomten nu kan anvéndas
under arets alla perioder.
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